ischin

CIEL

alters- und pflegeheim

Mendiplan
Mahlzeitendienst

Schwarzwélderschnitte

Schwarzwélderschnitte

Datum Mahlzeitendienst Meni-Fleischlos
Montag oo |Frische Liebsttckelcrémesuppe |Frische Liebstéckelcréemesuppe | oo
01,02,|HOrnli und Gehacktes Hornli Linsenbolognese mit 01,02,
13.05.2024  |o3,07,|mit Rindshackfleischsauce Linsen, Tomaten mit viel Gemiisq 03,07,
08,09,|geriebener Kase geriebener Kase 08,09,
11,13 [Blumenkohl Mimosa Blumenkohl Mimosa 11,13
Apfelmus Apfelmus
Dienstag oo |[GerOstete Griesssuppe Gerostete Griesssuppe 00
01,02, Moussaka 01,02,
14.05.2024  |o03,07,|Geflllte Schweinsbrust mit Aubergine, Kartoffel 03,07,
08,09,| mit Madeirasauce uberbacken mit Kase 08,09,
11,13 |[Rosmarinkartoffeln Rosmarinkartoffeln 11,13
Krautstiele in Rahmsauce Krautstiele in Rahmsauce
Mittwoch oo |Apfel-Ingwersuppe Apfel-Ingwersuppe 00
01,02,|Schweinsragout Tessiner Art Fenchelschiffchen 01,02,
15.05.2024 |o03,07,|Tomate, Speck, Zwiebel mit Gemusefillung 03,07,
08,09,| Polenta mit Kase Polenta mit Kase 08,09,
11,12 |Peperonata Peperonata 11,12
13 |Gebéck Geback 13
Donnerstag 00 [Spargelcrémesuppe Spargelcrémesuppe 00
01,02,|Weisses Kalbsvoressen Kichererbsen- Gemuseragout 01,02,
16.05.2024  |o03,07,|in Estragonsauce mit Estragonsauce 03,07, *
08,09,|Spétzli leicht gebraten Spatzli leicht gebraten 08,09,
Mittagstisch 11,12 |Erbsen und Karotten Erbsen und Karotten 11,12
13 |Salat Salat 13
Freitag 00,01 [Lauchcremesuppe Lauchcrémesuppe 00,01
02,03,|Hochzeit von See und Meer 02,03,
17.05.2024 |o7,08,|Gebratene Fischfilets Vegetarische Nuggets 07,08,
09,11,|nach Hausfrauenart mit Tatarsauce 09,11,
13 |Schnittlauchkartroffeln Schnittlauchkartroffeln 13
bunter Spargelragout bunter Spargelragout
Samstag o0 [Gemiusebouillon mit Einlage Gemiusebouillon mit Einlage 00
01,02,|Poulet Cordon bleu Kohlrabi Cordon bleu 01,02,
18.05.2024  |o3,07,|Serviert mit Zitrone serviert mit Zitrone 03,07, *
08,09, | Frittierte Kartoffeln Frittierte Kartoffeln 08,09,
11,13 |Grine Bohnen Grine Bohnen 11,13
Schnittsalat mit Ei Schnittsalat mit Ei
Sonntag 00 [Zucchetticremesuppe Zucchetticremesuppe 00
01,02,| Schweinskotelettebraten Geflllte Wirsingrouladen 01,02,
19.05.2024  |o03,07,|mit Portweinsauce mit Portweinsauce 03,07,
08,09, | Weissweinrisotto Weissweinrisotto 08,09,
11,13 |Gedampfter Romanesco Gedampfter Romanesco 11,13
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