ischimatt

Meniplan
Mahlzeitendienst

Datum Mahlzeitendienst Menii-Fleischlos
Montag o0 |Passierte Gemusesuppe Passierte Gemusesuppe 00
01,02, Vegetarisches 01,02,
19.10.2026 | 03,07, | Truten-Geschnetzeltes Quorn-Geschnetzeltes 03,07,
08,09, |provenzalische Art provenzalische Art 08, 09,
11,13 [Polenta mit Kase Polenta mit Kase 11
Gedampfter Blumenkohl Gedampfter Blumenkohl
Dienstag o0 |Kurbis-Crémesuppe Klrbis-Crémesuppe 00
01,02, |Spaghetti Bolognese Spaghetti mit Vegi-Bolognese 01,02,
20.10.2026 | 03,07, [mit Rindfleisch und Tomaten in feiner Tomatensauce 03, 07,
08,09, |Geriebener Kase Geriebener Kase 08, 09,
11,13 |Sautierte Zucchetti Sautierte Zucchetti 11,13
Eisbergsalat mit gehacktem Ei |Eisbergsalat mit gehacktem Ei
Mittwoch 00 |Bouillon mit Fl&dli Bouillon mit FIadli 00
01,02, [Geraucherter Speck und Wurst [Gemusestrudel im Blatterteig 01,02,
21.10.2026 | 03,07, [serviert mit Senf < " |mit Krauter-Rahmsauce 03,07,
08,09, |Bouillon-Kartoffeln ” Bouillon-Kartoffeln 08, 09,
11,13 [Dorrbohnen Dérrbohnen 13,13
Grosis Sussmostcreme Grosis Sussmostcreme
Donnerstag| oo |Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe 00
01,02, |Paniertes Schweinsschnitzel Gemuseschnitzel 01,02,
22.10.2026 | 03,07, [mit Zitrone mit Zitrone 03,07,
08,09, |Frittierte Kartoffeln Frittierte Kartoffeln 08,09,
11,12 [Kohlrabi-Ruebli-GemUse Kohlrabi-Ruebli-Gemise 11,12
13 |Gemischter Salat Gemischter Salat 13
Freitag 00 |Suppe nach Bauernart o Suppe nach Bauernart 00
01,02, |Szegediner Gulasch -~/ |Gemuse-Linsen-Eintopf 01,02,
23.10.2026 | 03,07, |in milder Paprikasauce in feiner Gemuse-Sauce 03,07,
08,09, |Bunter Gemusereis Bunter Gemusereis 08,09,
11,12 [Gartenerbsen Gartenerbsen 11,12
13 |Blattsalat Blattsalat 13
Samstag o0 |Brotsuppe mit Kimmel Brotsuppe mit Kimmel 00
01,02, | Saftiges Grillhahnchen Gebackene Cauli Wings 01,02,
24.10.2026 | 03,07, |ganz gebraten Blumenkohl in BBQ-Marinade 03,07,
08,09, [leichter Rosmarin-Jus Quark-Krauter-Dipp 08,09,
11,12 |Bratkartoffeln Bratkartoffeln 11,12
13 |Rosenkohl Rosenkohl 13
Sonntag 00 |Lauchcrémesuppe Lauchcrémesuppe 00
01,02, |Zarter Kalbsschulterbraten Feines Pilz-Cassoulette 01,02,
25.10.2026 | 03,07, |mit Calvados-Rahmsauce in Rahmsauce 03,07,
08,09, |Spatzli in Butter geschwenkt Spatzli in Butter geschwenkt 08,09,
Ende 11,12 [KUrbis und Broccoli Kurbis und Broccoli 11,12
Sommerzeit 13 |Schokoladenmousse m. Rahm |Schokoladenmousse m. Rahm 13
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