1

m

alters- und pflegeheim

Menilplan Café Ischimatt

Datum Tagesmentu Menu-Fleischlos
Montag Pastinakencremesuppe oo |Pastinakencrémesuppe 00
317@ 01,02, 01,02,
26.07.2021 |Rindsfleischvogel 03,07, [Gemiseragout 03,07, '
in Rotweinsauce 08,09, |in Paprikasauce 08,09,
Kartoffelstock 11,13 |Kartoffelstock 11,13
Broccoli mit Mandeln Broccoli mit Mandeln
Dienstag Liebstockelcrémesuppe o0 [Liebstockelcremesuppe 00
Poulet Cordon bleu 01,02, [Tofu-Cordon bleu 01,02,
27.07.2021 |[mit Zitronenschnitz 03,07, [mit Zitronenschnitz 03,07,
Pommes Rissolées 08,09, |Pommes Rissolées 08,09,
Griine geschmorte Bohnen 11,12 |Grine geschmorte Bohnen 11,13
Kleiner Salat 13 |Kleiner Salat
Mittwoch  |Gemiusebouillon mit Einlage 00 |[Gemiusebouillon mit Einlage 00
Kaninchenragout * 01,02, |Geflllte Wirsingrolle 01,02,
28.07.2021 |Tessiner Art 03,07, [mit Gemusefillung 03,07,
Polenta mit Kase 08,09, [Polenta mit Kése 08,09,
Geschmorter Fenchel 11,13 |Geschmorter Fenchel 11,13
Pfirsich Melba mit Rahm « B/ H/ F{ Pfirsich Melba mit Rahm
Donnerstag |Tomatensuppe mit Basilikum o0 |Tomatensuppe mit Basilikum 00
01,02, 01,02,
29.07.2021 |Saftiges Hacksteak 2| 03,07, |Frittierte Brie-Spitzen 03,07,
mit Whiskysauce 08,09, |mit Krauter-Dipp 08,09,
Safran-Pilawreis 11,13 |Safran-Pilawreis 11,13
Ratatouille Ratatouille
Freitag Sussmaiscremesuppe 00,01 [SUssmaiscrémesuppe 00,01
Spaghetti a la bolognaise 02,03, 02,03,
30.07.2021 |mit feiner Hackfleischsauce 07,08, [Penne Napoli 07,08,
Geriebener Kase 09,11, [mit feiner Tomatensauce 09,11,
Romanesco 13 |Romanesco 13
Kleiner Salat Kleiner Salat
Samstag Zucchetticremesuppe 00 |Zucchetticremesuppe 00
01,02, 01,02,
31.07.2021 |[Maispoulardenbrust 03,07, |Bundner Capuns 03,07,
mit feiner Bratensauce 08,09, [mit Frischkasesauce 08,09, °
Rosmarinkartoffeln 11,13 |Rosmarinkartoffeln 11,13
Gedampfte Tomate Gedampfte Tomate
Sonntag Grillplausch! oo |Grillplausch! 00
01,02, 01,02,
01.08.2021 |Feine Bratwurst vom Grill 517“ 03,07, |Grillkase 03,07,
auf Salatteller 08,09, | Country Cuts 08,09,
1. August-Brétchen 11,13 |[Gemiuse 11,13
Uberraschungsdessert Uberraschungsdessert
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