ischimatt

Menuplan
Mahlzeitendienst

Datum Mahlzeitendienst Menu-Fleischlos
Montag 00 |[Suppe nach Bauernart Suppe nach Bauernart 00
01,02, |Gerauch. Schweinsrippchen Gefullte Peperoni 01,02,
12.10.2026 03,07, |mit Madeirasauce mit Gemusefullung 03,07,
08,09, |Butterkartoffeln Butterkartoffeln 08, 09,
11,13 [Sauerkraut Sauerkraut 11,13
Blattsalat Blattsalat
Dienstag 00 |Blumenkohl-Crémesuppe Blumenkohl-Crémesuppe 00
01,02, |Gebratener 01,02,
13.10.2026 03,07, |Poulet-Oberschenkel Tofu-Pilzragout 03, 07,
08,09, |mit Steinpilzsauce in Krauterrahmsauce 08, 09,
11,13 |KUrbisrisotto mit Parmesan Kirbisrisotto mit Parmesan 11,13
Blattspinat Blattspinat
Mittwoch oo |Tessiner Minestrone * v |Tessiner Minestrone 00
01,02, |Heisser Bauernfleischkase Vegi-Geschnetzeltes 01,02,
14.10.2026 03,07, |mit Senfrahmsauce in Cognacrahmsauce 03, 07,
08,09, |gebratene Rosmarinkartoffeln  |gebratene Rosmarinkartoffeln 08, 09,
12,13 |Gedampfter Broccoli m. Brosmeli{Gedampfter Broccoli m. Brosmeli| 13
Birnenkuchen mit Zimt-Rahm Birnenkuchen mit Zimt-Rahm
Donnerstag 00 |Steinpilz-Crémesuppe Steinpilz-Crémesuppe 00
01,02 |* Wild-Hackbraten Saftiger Gemuse-Hackbraten 01,02,
15.10.2026 03,07, |mit Cognac-Wildrahmsauce mit leichter Paprikarahmsauce | 03,07,
08,09, |Safrannudeln Safrannudeln 08,09,
Mittagstisch 11,13 |Geschmortes Rotkraut Geschmortes Rotkraut 11,13
~eu |Pfirsich mit Preiselbeeren Pfirsich mit Preiselbeeren
Freitag 00,01 |Lauchcréemesuppe Lauchcrémesuppe 00
02,03, [Dorschfilet Matrosenart 01,02,
16.10.2026 05,07, |mit Speck, Tomatenwulrfel und |Gebackener Camembert 03,07,
08,09, |Champignons m. Weissweinsaudmit Tatarsauce 08,09,
11,13 |Bunter Gemusereis Bunter Gemusereis 11,12
FAo0-27|Erbsen Erbsen 13
Samstag o0 |Franzoésische Zwiebelsuppe Franzosische Zwiebelsuppe 00
01,02, |Bauernbratwurst s—. |Vegetarische Bratwurst 01,02,
17.10.2026 03,07, |mit Zwiebelsauce " Imit Zwiebelsauce 03,07,
08,09, [ROsti-Galetten Rosti-Galetten 08,09,
11,13 |Peperonata Peperonata 11,12
*eu |Bunter Herbstsalat Bunter Herbstsalat 13
Sonntag o0 |Krautercrémesuppe Krautercremesuppe 00
01,02, [Geschmorter Rindsbraten Geschmorter Kohlrouladen 01,02,
18.10.2026 03,07, |in kraftiger Rotweinsauce mit Kurbis-Kastanienfullung 03,07,
08,09, |Kartoffelstock Kartoffelstock 08,09,

11,12
13

Karotten und Butterbohnen

Caramelkopfli mit Rahm

Karotten und Butterbohnen
Caramelkopfli mit Rahm

11,12
13
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