
Menüplan 

Mahlzeitendienst

Datum Mahlzeitendienst Menü-Fleischlos

Montag 00 Rüebli-Lauchsuppe Rüebli-Lauchsuppe 00

01,02, Landfrauen Eintopf mit frischem 01,02,

16.02.2026 03,07, Truthahn-Ragout Stroganoff Gemüse in Champignonrahmsauce 03,07,

08,09, Teigwaren Teigwaren 08,09,

11,13 geschmorte Bohnen geschmorte Bohnen 11,13 

Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat

Dienstag 00 Pastinaken-Crèmesuppe Pastinaken-Crèmesuppe 00

01,02, Gebratene Austernpilze 01,02,

17.02.2026 03,07, Geschmorte Schweinshaxe im Käsemantel 03,07,

08,09, Hausfrauenart auf Tomatensauce 08,09,

11,12 Polenta mit Kräutern Polenta mit Kräutern 11,12

13 Fenchel mit Käse Fenchel mit Käse 13

Mittwoch 00 Solothurner Wysüppli Solothurner Wysüppli 00

01,02, Zartes Siedfleisch Bündner Capuns 01,02,

18.02.2026 03,07, mit Meerrettichsauce auf Kräuterrahmsauce 03,07,

08,09, Butterkartoffeln Butterkartoffeln 08,09,

11,13 buntes Bouillon-Gemüse buntes Bouillon-Gemüse 11,13 

Zimtmousse mit Zwetschgen Zimtmousse mit Zwetschgen

Donnerstag 00 Klare Kohlsuppe mit Kümmel Klare Kohlsuppe mit Kümmel 00

01,02, Saftige Frikadelle Gemüse-Schnitzel  Madagaskar 01,02,

19.02.2026 03,07, in milder Pfeffersauce in milder Pfeffersauce 03,07,

08,09, Bunter Gemüsereis Bunter Gemüsereis 08,09,

Mittagstisch 11,13 Romanesco mit Mandeln Romanesco mit Mandeln 11,13 

Eisbergsalat mit gehacktem Ei Eisbergsalat mit gehacktem Ei

Freitag 00,01 Gemüsecrèmesuppe Gemüsecrèmesuppe 00,01

02,03, 02,03,

20.02.2026 07,08, Gebratenes Filet vom Saibling Herzhafte Semmelknödel 07,08,

09,11, Zitronen-Dillsauce mit Schnittlauch-Rahmsauce 09,11,

12,13 Fettuccine-Nudeln Fettuccine-Nudeln 12,13 

FAO27 gedünsteter Federkohl gedünsteter Federkohl

Samstag 00 Tomatensuppe mit Basilikum Tomatensuppe mit Basilikum 00

01,02, Geschnetzelte Rindsleber Tofu-Geschnetzeltes 01,02,

21.02.2026 03,07, in Madeirasauce in Tomatensauce 03,07,

08,09, Rösti in Butter gebraten Rösti in Butter gebraten 08,09,

11,13 Erbsen leicht gebunden Erbsen leicht gebunden 11,13 

Saisonsalat Saisonsalat

Sonntag 00 Suppe Hausfrauenart Suppe Hausfrauenart 00

01,02, Schweinsfilet-Medaillon Mit Gemüse gefüllte Zucchetti 01,02,

22.02.2026 03,07, Berliner Art provenzalische Tomatensauce 03,07,

08,09, Quark-Spätzli Quark-Spätzli 08,09,

11,12 Gemüsegarnitur Gemüsegarnitur 11,12

13 Schokoladen-Birnen-Roulade Schokoladen-Birnen-Roulade 13
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