ischimatt

Menuplan
Mahlzeitendienst

Datum Mahlzeitendienst Menu-Fleischlos
Montag 00 [Rueblicremesuppe mit Orange |Rueblicrémesuppe mit Orange 00
01,02, |HOrnli und Ghackets Hornli mit Vegi-Ghackets 01,02,
06.07.2026 03,07, |kraftige Rindfleischsauce in feiner Gemusesauce 03,07,
08,09, |mit Gemuse und Tomate mit Gemuse und Tomate 08,09,
11,13 [Peperonistreifen Peperonistreifen 11,13
Apfelmus Apfelmus
Dienstag o0 |Fenchelcréemesuppe Fenchelcremesuppe 00
01,02, |Poulet-Geschnetzeltes Gemuse-Ragout 01,02,
07.07.2026 03,07, |in Curry-Rahmsauce in Curry-Rahmsauce 03,07,
08,09, | Trockenreis Trockenreis 08,09,
11,13 |Broccoli und Frichtegarnitur Broccoli und Frichtegarnitur 11,13
Kleiner Salat Kleiner Salat
Mittwoch 00 |Bouillon mit Eierfaden Bouillon mit Eierfaden 00
01,02, |Poulet Oberschenkel Gefullte Peperoni 01,02,
08.07.2026 03,07, [toskanische Art toskanische Art 03,07,
08,09, |Couscous mit Granatapfel Couscous mit Granatapfel 08,09,
11,13 |mediterranes Gemuse mediterranes Gemuse 11,13
Pfirsich-Joghurt-Créme Pfirsich-Joghurt-Créme
Donnerstag 00 |Tomatensuppe mit Basilikum Tomatensuppe mit Basilikum 00
01,02, [Kalbfleisch Meat-Balls Gemluse-Balls 01,02,
09.07.2026 03,07, [mit Senfsauce auf Tomaten Coulis 03,07,
08,09, |Kartoffelstampf Kartoffelstampf 08,09,
11,13 |Erbsen und Karotten Erbsen und Karotten 11,13
Ratatouille provenzalische Art  |Ratatouille provenzalische Art
Freitag 00,01 |Bauernsuppe Bauernsuppe 00,01
02,03, |Paniertes Schollenfilet Gemuse-Fritto-misto 02,03,
10.07.2026 07,08, |mit Zitronen-Mayonnaise mit Zitronen-Krauter-Dipp 07,08,
09,11, [Fregula Sarda mit Tomate Fregula Sarda mit Tomate 09,11,
12,13 |Blattspinat Blattspinat 12,13
Fao67 |Kleiner Salat Kleiner Salat
Samstag 00 |Thurgauer Mostsuppe Thurgauer Mostsuppe 00
01,02, |Saftiges 01,02,
11.07.2026 03,07, |Schweins-Hohriuckensteak Pochierte Eier 03,07,
08,09, |mit Café de Paris Butter mit leichter Krautersauce 08,09,
11,13 [neue Bratkartoffeln neue Bratkartoffeln 11,13
Kohlrabi-Gemuse Kohlrabi-Gemuse
Sonntag 00 [Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli 00
01,02, |Saftige Pouletbrust Piccata vom Austernseitling 01,02,
12.07.2026 03,07, |mit Johannisbeersauce mit Johannisbeersauce 03,07,
08,09, | Tagliatelle in Butter Tagliatelle in Butter 08,09,

11,12
13

Erbsen und Karotten
Schokoladencréme

Erbsen und Karotten
Schokoladencréme

11,12
13
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